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Tém tat
Khai quat chung:

Su khac biét vé gidi (Gender) va gidi tinh (Sex) thudng bi cac nha nghién ctru
bo qua trong khi thiét ké nghién cltu, thuc hién nghién cllu va bao cao khoa
hoc, cling nhu trong truyén thong khoa hoc ndi chung. Viéc khong chu vy téi
yéu t6 nay lam han ché tinh khai quat cua cac két qua nghién cltu va kha
nang ’ng dung cua chdng vao thuc hanh lam sang, khong chi d6i vai nit gidi
ma ca nam gidi. Bai viét ndy mo ta cd s& Iy ludn cho mot bd hudng dan quéc
t& nham khuyé&n khich mét cach tiép cin cd hé théng hon dé bao cdo vé gidi
va gidi tinh trong nghién cltu trong cac nganh.

Phucng phap

M6t nhédm gdm 13 chuyén gia dai dién cho chin quéc gia d& phat trién cac
hudng dan thdng qua mot loat cic cudc hop tUr xa, thuyét trinh hdi nghi va 2
ngay thao luan. MGt cudc khao sat trén internet véi 716 bién tap vién tap chi,
cac nha khoa hoc va cac thanh vién khac cia cong déng xuat ban qudc té da
dugc thuc hién; cung vdi dé la viéc ra soat tai liéu vé chinh sach gidi va gidi
tinh trong xuat ban khoa hoc.

Két qua

Hudng dan Binh dang gidi va gidi tinh trong nghién cltu (Sex and Gender
Equity in Research — SAGER) la mdt quy trinh toan dién dé bdo cédo théng tin
V€ gidi va gidi tinh trong thiét k€ nghién clu, phan tich dir liéu, két qua va
giai thich két qua.

Két luan

B6 hudng dan SAGER dudc thiét k& chu yéu dé gilp cac tac gia chudn bj ban
thao, nhung ching ciling hitu ich cho cac bién tap vién, vdéi tu cach la ngudi
“gac cng” cla khoa hoc, dé€ tich hgp danh gid vé gidi va gidi tinh vao tat ca
cac ban thao nhu mét phan khdng thé thiéu cia qua trinh bién tap.
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Binh dang gidi va gidi tinh trong nghién ciru (SAGER):
Su can thiét cia Bo hudng dan SAGER va cach st dung

7ac gia:
Shirin Heidari, Thomas F. Babor, Paola De Castro, Sera Tort & Mirjam Curno

Khai quat chung:

Gidi (Gender) va gidi tinh (Sex) la nhitng yéu t6 quan trong quyét dinh sic
khoe va hanh phuc. Gidi tinh (Sex) dé cap dén mot tap hgp cac thudc tinh
sinh hoc & ngudi va dong véat cd lién quan dén cac dic diém sinh ly. Cac dic
diém sinh ly bao gdm nhiém s&c thé&, biéu hién gen, chirc ndng hormone va
giai phau sinh san / tinh duc [1]. Gidi tinh thudng dugc phan loai 13 nit hodc
nam, mac du cé su khac biét trong cac thudc tinh sinh hoc cau thanh gidi tinh
va cach cac thuéc tinh dé dugc thé hién.

Gidi (Gender) dé cap dén vai tro, hanh vi va danh tinh do xa hdi kién tao cua
n{r gidi, nam gidi, va nhitng ngudi da dang gidi (gender-diverse) [1]. N6 anh
hudng dén cadch mdi ngudi nhan thic vé ban than va nhitng ngudi xung
quanh, cach ho cu xr va tuong tac cling nhu' su’ phan phdi quyén luc va tai
nguyén trong xa hoi. Gidi thudng dugc quan niém khong chinh xac do cach
phan chia nhi phan 1a nam/nir. Trén thuc té, cé ton tai mot phd cac ban dang
gidi (gender identities) va cac bi€u dat gidi (gender expressions) ma cac ca
nhan cd thé tu’ xac dinh va thé hién thudc tinh vé gidi clia ban than. Bang giai
thich thuét nglr dugc cung cdp trong Phu luc 1 d€ xac dinh y nghia cla gidi
tinh, gidi va cac thuat ngit lién quan.

Su tucng tac gilra gidi va gidi tinh anh hudng dén suic khoe va hanh phuc
theo nhiéu cach khac nhau. Ca hai déu tac dong dén rui ro moi trudng va
nghé nghiép, hanh vi chap nhan rui ro, ti€p can cham séc suc khée, hanh vi
tim ki€m sirc khoe, st dung cham sdc suc khoe va kinh nghiém nhan thic vé
cham soc stc khoe, do do, tac dong dén ty 1€ mac bénh va két qua diéu tri.
Ngoai ra, cac bang chirng da chi ra dugc dong hoc va dugc Iuc hoc cla cac
tadc nhan dugc pham cd su khac nhau gilta hai gidi tinh, dan dén su khac biét
gitra ho s su kién va tac dong tdi két qua diéu tri. Vi vay, gidi va gidi tinh la
nhitng yéu t6 cuc ki quan trong cua suic khoe [2].
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Thanh kién gioi va gioi tinh trong thuc hién nghién ciau

Mac du nhan thdc dugc tam quan trong cua gidi va gidi tinh trong hau hét cac
linh vuc nghién cltu, 16 hdng I18n vé kién thirc nay van ton tai do su chu y cla
khoa hoc d6i vGi mot gidi hay gidi tinh nhat dinh va vi mot quan niém sai [am
rang phén chia gi6i tinh khdng dp dung cho céc sinh vat sdng cd thé dudc
phan loai theo gidi tinh [3-6].

Khoang cach vé s6 lugng phu nit trong cac nghién cllu c6 dbi tugng nghién
clru 1a con ngudi da dugc ghi nhén rd rang [1]. M6t bai ra soat tdng quan vé
cac thir nghiém diéu tri tim mach trén hé thong Cochrane Reviews cho thay
chi cd 27% tong s& ngudi tham gia thir nghiém trong 258 thir nghiém Iam
sang la phu ni [7]. Quan trong han, trong sd cac thir nghiém tuyén dung ca
nam va nit, chi c6 mét phan ba bao cdo phan tich dua trén gidi tinh [8]. Hon
79% cac nghién clu trén dong vat dugc cong bo trén tap chi Pain trong
khoang thdi gian 10 nam chi bao gom cac d6i tugng nam, va chi 4% nghién
clru vé su’ khac biét gidi tinh [9].

Su ving mat cla phu ni¥ trong nghién clru c6 thé dan dén hdu qua tiéu cuc.
Trong s8 mudi loai dugc phdm dugc ké don rdt khoi thi trudng Hoa Ky tur
nam 1997 dén 2001, c6 tam loai gay hai cho phu nif nhiéu han nam gidi [10].
Gan day, Co quan Quan ly Thuc phdm va Dudc phdm Hoa Ky (FDA) da ban
hanh thong tin vé an toan, khuyén nghi phu nif chi nén dung moét nira liéu
zolpidem do phu nif nhay cdm cao han véi cac rui ro cta thudc [11]. Phan
tich dua trén gidi va gidi tinh, trong tat ca cac trudng hgp nay, sé cung cap
day du thong tin d&€ hudng dan viéc dung thudc va ap dung thudc & nam va
n{r truGc khi phé duyét.

That bai trong viéc ti€n hanh phan tich trén cd sd gidi va gidi tinh xay ra trong
mot loat cac linh vuc. Trong nganh ky thudt, viéc thi€u can nhac vé su khac
biét sinh Iy va giai phau ctia nam va nif trong viéc phéat trién ghé& ngdi 6 to da
dan dén nguy cd nir gidi gdp phai chan thuang sau gdy khi lai xe cao han so
v@i nam gidi [12, 13].

Mdc du thuat ngit “khoang cach gidi” (Gender gap) thudng dugc ap dung cho
phu nir, nhung Igi ich ma cac phan tich dua trén gidi va gidi tinh mang lai cho
nam gidi cling rat dang chu y. Hién nay, s6 lugng dobi tugng nghién clru ca
nam Ian ni déu ting 1én, va ca nhitng nghién clfu va bdo cdo di liéu cu thé
vé gidi va gidi tinh. Tuy nhién, céc chinh sach vé gidi tinh van chua dugc thuc
thi [3]. Thi€u quan tam dén su khac biét gidi va gidi tinh khong chi co6 hai ma
co thé con bo 18 cac co hdi dbi mdi. Hiéu dudc su khac biét va diém tudng
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dong ca ban, kham pha kha nang ('ng dung, ti€p thu va tac dong cua q€5i mdi
cdng nghé, va hiéu sdu hon vé su bién ddi nhan thlc chdc chan sé dan dén
cac cach tiép cdn sang tao han va giai phap t6t hon dé dap ('ng nhu ciu cua
Xa hoi.

Vai tro cua bién tap vién tap chi va chinh sach bién tap

Cac bién tap vién dong mét vai trd quan trong nhu nhitng ngudi géc cng clia
khoa hoc, bao gdm ca viéc dua ra mét khudn khd dao dirc cé anh hudng dén
viéc ti€n hanh nghién clru. Vi mot khdi lugng thong tin ngay cang tang dugc
cdng bG, mdi quan tdm vé chat lugng cla cac 8n pham da dan cac bién tap
vién tap chi, nha xuat ban va hiép héi chuyén nghiép dén viéc thuc hién cac
hudng dan chi tiét. Cac quy trinh danh gid dao ddrc hién dang dudc dp dung
phd bién trong nghién cliu trén ngudi va déng vat, modt phan vi cac yéu ciu
cla tap chi. Tac dong cua cac chinh sach tap chi doi véi viéc tuan tha cac
nhiém vu da dudc thé hién rd rang trong cac linh vuc da dang nhu déng ky
thir nghiém 18m sang [14] va bado cdo cac ra soat tdng quan hé thng sau khi
B6 hudng dan PRISMA dugc gidi thiéu [15]. MOt minh hoa khac 13 viéc p
dung dan dan tuyén bd Tiéu chudn Bdo cdo thir nghiém hgp nhét
(Consolidated Standards of Reporting Trials — CONSORT), dan dén cai thién
bdo cdo vé cac thir nghiém ngau nhién c6 kiém soat [16, 17]. Sau CONSORT
va PRISMA, nhiéu hudng dan bdo cdo khdc d& dudc phét trién, bao gom
hudng dan ARRIVE cho nghién cltu trén dong vat [18].

M3c du viéc tiép tuc duy tri va phd bién cac chinh sach tiép tuc 1a mét thach
thifc quan trong, cac tap chi van cé thé déng mét vai trd trong yéu trong viéc
thic ddy chat lugng va tinh minh bach cla di liéu dugc bdo cdo bang cach
thic day viéc phan tich dif liéu nghién clfu sdu vé gidi va gidi tinh nhu trg
thanh thdi quen.

Trong mot hoi thao nam 2011 vé bdo cdo két qua khoa hoc vdi qidi tinh cu
thé, do Vién Y hoc Hoa Ky (US Institute of Medicine) t& chirc, cac van dé
chinh dugc ban thao la viéc cac tap chi va bién tap vién can cai thién bao cdo
cta nhitng nghién cu nhay cam vé gigi [3], bao gom su phu hgp cua cac
phéan tich dif liéu cu thé vé gidi tinh, su vdng mé&t clia cac chinh sach tap chi
khuyén khich viéc chu trong dén gidi va gidi tinh trong thiét k€ nghién clru va
bao cdo két qua.

Trén co sG cac béng chirng cé san, vao ndm 2010, mot Gy ban cua Vién Y hoc
Hoa Ky da khuyén nghi Uy ban Bién tap Tap chi Y t€ Quéc té (International
Committee of Medical Journal Editors — ICMJE) va cac bién tap vién khac ap
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dung mét bd hudng dan réng tat ca cac bai bdo cdo két qua thir nghiém [am
sang nén phén tich dif liéu riéng cho nam va nit. K& tir d6, ICMIE d3 cdng bd
cdc bo hudng dan day dd hon vé bdo cdo gidi va gidi tinh, khuyén nghi céc
nha nghién cltu bao gébm cac nhom dai dién trong tat ca cac loai nghién cly,
cung cap dir liu mo ta vé gidi tinh va cac bién nhan khau hoc khac cd lién
quan, va phan tang bao cao theo gidi tinh [19].

Viéc cung cap day du sb lugng nam va nir (va cac nhom dan s6 khac) trong
nghién cltu, cung vdi phan tich tuong U'ng va bao cao day du vé dir liéu
nghién ctru, doi hdi nd luc phdi hgp gitra cac nha tai trg, nha nghién cltu, nha
binh duyét va bién tap vién [20]. Mac du cac bién tap vién thudng tham gia
vao qua trinh nghién ctu sau khi nghién cltu da dugc két thic va dir liéu da
dugc phan tich, ho van cd thé ddng mét vai trd quan trong trong viéc dam
bao bao cao vé gidi va gidi tinh hiéu qua, minh bach va day du.

Trong nhirng nam gan day, mét s6 nha phé binh vé cac van dé qidi va gidi
tinh trong nghién ctru khoa hoc da dua ra cac khuyén nghi lién quan dén cac
cach tét nhit dé giai quyét cac van dé da dudgc xac dinh. Doull va cdng su
[21, 22] dé xudt rang phudng phap ra soat hé thdng va phéan tich dua trén
gidi va gidi tinh cin dudc cai tién va dong bd hda dé tdng cudng kha ning
thu thép, tdng hgp va phan tich bang chling cho viéc ra quyét dinh, va ho da
phat trién moét cong cu thdm dinh dé ra soat hé théng va diéu chinh n6 dé
danh gid cac nghién clu chinh va cac giao thirc cho nghién clu mdi [22].
Nowatski va Grant [23] cling dua ra mot phan tich dua trén nhitng di liéu vé
gidi tinh, dugc thiét k& dé xac dinh ngudn gbc va hdu qua cua su bat binh
ddng gilta phu nit va nam gidi va phat trién cac chién lugc dé gidi quyét
ching. Tap chi Clinical Orthopedics and Research da xuat ban mét bai quan
di€ém ban bién tap vé gidi va gii tinh trong bao cdo két qua khoa hoc ndm
2014, bao gobm mot bo cac khuyén nghi [5].

Cac hiép hdi bién tap, nha xuét ban, co quan tai trg va cac td chirc Igi ich
cong dong cling da quan tam dén cac van dé qidi va gidi tinh. Trong nam
2010, Vién nghién cdu sic khée Canada (Canadian Institutes of Health
Research) da yéu cau tat ca cac ’ng vién xin tai trg déu phai tra IGi cac cau
hoi bat budc vé viéc liéu thi€t k€ nghién clru cta ho cé bao gom gidi va gidi
tinh hay khong [24]. Nhitng ti€n bo trong viéc dua phu nir tham gia nghién
clu & Hoa Ky co dong gop phan Ién tir cac hanh dong cta NIH nam 1993,
quy dinh phu nit va cdc nhdm dén s thiéu s6 nén dugc dua vao giai doan 3
clia cac thir nghiém 1dm sang dé cd thé thuc hién phan tich cac khac biét vé
hiéu Urng can thiép [25]. Gan day, NIH da cong bd k€é hoach yéu cau cac ng
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vién xin tai trg mo ta cach ho s€ can bang gilra nam va nif ¢ cac déi tugng
nghién clru t€ bao va dong vat trong cac nghién cliu tién lam sang, trur khi
viéc tach biét gidi tinh la khong can thiét [6].

Bat chap nhan thic rd hon vé tam quan trong cua gidi va gidi tinh trong
nghién clru va xuét ban khoa hoc, su’ thay d6i van con chadm trong mot s6 linh
vuc khoa hoc va can phai cé thém nhitng nd Iuc cla céc tap chi, bién tap vién
va hiép hoi hoc thuat. Theo ghi nhan cia Nieuwenhoven [26], can cé nhiing
cach ti€p cdn manh mé dé kich thich cac nha khoa hoc tich hgp cac khia canh
gidi va gidi tinh vao nghién cttu. Vi du, khong cé bo khuyén nghi bao quat nao
cung cap cac hudng dan dé bdo cdo t6t han vé gidi va gidi tinh trong céc &n
pham khoa hoc trén moi linh vuc. D& giai quyét nhu cau nay, bai viét s& md
td su phat trién cla mot bd hudng dan qudc t& nhdm khuyé&n khich mot céch
ti€p can cé hé thong hon trong bao cao vé gidi va gidi tinh trong nghién clru
trén moi linh vuc.

Phucng phap:

Hiép hdi Cac nha bién tap Khoa hoc Chau Au (EASE) da thanh 1ap Uy ban
Chinh sach Gigi tinh (Gender Policy Committee — GPC) vao nam 2012 vdi
nhiém vu xay dung mét bd hudng dan bao cdo vé Gidi va gidi tinh trong
Nghién clru (Sex and Gender Equity in Research — SAGER). M6t hoi dong gom
13 chuyén gia (tam nif, nam nam) dai dién cho chin qudc gia da dudc chon
bdi Chu tich ctia Uy ban GPC (Tiéh si Heidari). TAm thanh vién 1a bién tap vién
cao cap cho nhiéu tap chi y sinh, va cac ca nhan con lai c6 chuyén moén vé
nghién cru gidi va xuat ban khoa hoc

MGt cudc khao sat trén mang véi 716 bién tap vién tap chi, cac nha khoa hoc
va cac thanh vién khac cta cong dong xuat ban qudc t€ lan dau tién dugc
thuc hién dé thu thdp thdng tin vé cac chinh sach gidi va gidi tinh hién tai va
vé su can thiét cta cac chinh sach doé. Cudc khao sat tap trung vao bon linh
vuc chinh sch: (1) hudng dan cho cac tac gid cd yéu cau hodc khuyén khich
phan chia dir liéu theo gidi hay gidi tinh khi kha thi; (2) cac chinh sach vé gidi
lién quan dén cau tric cda ban bién tap; (3) cac chinh sach ¢6 gang can bang
vé gidi gilta cac nha binh duyét, va (4) cac hudng dan yéu cu nha binh duyét
danh gia ban thao dua trén viéc cé dua vao dir li€u phan tach gidi tinh va
phan tich gidi hay khong.

Cuoc khao sat nhdm vao bén nhom: cac thanh vién clia EASE; cac thanh vién
cta Hiép hdi Bién tap Tap chi Nghién Qyé’c téN' (International Society of
Addiction Journal Editors — ISAJE); mét mau ngau nhién gébm 100 tap chi

' l'ﬂ ;’\5['3 European Association of Science Editors



dugc chon tur 8607 tén trong co s& dir liéu cac tap chi khoa hoc SCIE cua
Thomson Reuters (tai thdi diém khdo sat, hién CSDL nay thudc Clarivate
Analytics); va mdt mau mé trong dé bat ky ca nhan ndo quan tdm déu cd thé
hoan thanh khao sat. Téng céng, 716 ngudi dugc hoi da tham gia vao cudc
khao sat, dai dién cho 339 tap chi va 114 nha xuat ban.

Ngoai khao sat, mét s& phuang phap khac da dudc st dung dé xac dinh cac
lua chon chinh sach va khuyén nghi cta chuyén gia. Pau tién, tim ki€ém vai tur
khéa da dugc thuc hién (vi du: “gidi tinh” + “hudng dan danh cho cic tac
gid”) dé€ xac dinh cac tap chi cd chinh sach cu thé vé gi6i va gidi tinh hay
khong. Ngoai ra, nhdom nghién clu cling da quét cac trang web cla cac tap
chi dugc khao sat ma thé hién rd rang mdi lo ngai vé 16 hong kién thirc vé gidi
va gidi tinh trong khoa hoc va cac chinh sach bao cao vé gidi va gidi tinh cla
cac tap chi cd binh duyét da dudc biét dén bgi Uy ban GPC.

Trong thdi gian 3 ndm, Uy ban GPC da lam viéc thdng qua mot loat cac cudc
hop tUr xa, thuyét trinh hdi nghi va hoi thdo 2 ngay dé€ phat trién cac khuyén
nghi ctia minh. Sau khi du thao bd hudng dan dudc phat trién, cac quan diém
bat dong da dudc xem xét tai cac cudc hop cla cac bién tap vién tai cac cudc
hop & Blankenberge, Bi va Split, Croatia. Ngoai ra, ban du thao cling da dugc
danh gia bdi 36 chuyén gia vé gidi va gidi tinh; cac y ki€n nhan dugc da dugc
dua vao tai liéu.

Két qua:

Két qua khao sat

Ty I trung binh cta nhitng ngudi dugc hoi trong mdi bdn mau tra 16i réng ho
cb cac chinh sach vé gidi va/hodc gidi tinh trong cac tap chi cia minh la 7%.
Nhirng ngudi dugc hoi tir cac qubc gia ma nam va nii binh dang han (chi s6
GII thdp hon) cd nhiéu kha nadng tra 10i réng cac chinh sach nay dang dugc
ap dung.

Trong mau ngau nhién gém 100 tap chi va cdc nhdm EASE va ISAJE, da s6
(75%) khong chac chan hodc khong mudn dua ra cac can nhac vé gidi va gidi
tinh theo yéu cau trong phan Hudng dan danh cho tic gia. Phu nit dugc hoi
cd nhiéu kha ndng hd trg cac chinh sach bao cio vé gidi va gidi tinh hon so
v@i cac dong nghiép nam. Mac du phai than trong véi cac két luan dugc rit
ra, két qua khao sat chi ra su it 6i cla cac chinh sach vé dén gidi va gidi tinh
lién quan t&i hudng dan cho cac tac gia, hudng dan cho nha binh duyét va
can bang gidi tinh & ca ban bién tap va ngudi phan bién.
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Ra soét téng quan tai liéu

Ra soat tdng quan clia nghién cffu da xac dinh cac chinh sach dugc phat trién
va sU dung bdi 62 tap chi, cling nhu 25 ngudn tai liéu khac dugc xuat ban
dudi dang bai bdo khoa hoc, bai quan diém ban bién tap, bdo cdo cla uy ban
chuyén gia va bai hoi nghi.

Phan 16n cac chinh sach va hudng dan vé gidi va gidi tinh roi vao danh muc
Hudng dan danh cho tc gia, bao gdm nhiéu linh vuc khoa hoc (vi du: khoa
hoc dong vat, sic khoe - tam than hoc) va cac loai nghién ctru (vi du nhu
dong vat, con ngudi, t€ bao hodc két hgp ca ba). Trong hau hét cac trudng
hgp, cic hudng dan chi khuyén cac tac gid nén bdo cio két qud cho nam va
n{r riéng biét, néu phu haop.

M6t s6 tap chi [20, 27, 5] da st dung cac trang bién tip ciia ho dé thong béo
viéc &p dung cac chinh sach mdi hodc dé thic ddy nhu cdu nhan thic rd hon
vé cac van dé gidi va qidi tinh. Vi du, cac bién tap vién clta tap chi Clinical
Orthopaedic and Related Research da xudt ban mot bai quan diém khuyén
nghi cac nha nghién clru tim ki€m &n pham trén tap chi si dung cac hudng
dan sau: (1) thiét k& nghién cu da sirc manh dé tra 16i cac ciu hédi nghién
clfu cho ca nam va nir néu tinh trang suic khde dang dugc nghién clru xay ra
@ tat ca cac gidi va gidi tinh; (2) cung cap dir liéu vé gidi va/hoac gidi tinh cu
thé khi cd lién quan trong tt ca cac nghién clfu 1dm sang, khoa hoc cd ban va
dich t& hoc; (3) phan tich anh hudng (hodc lién hé) cla gi6i hodc gidi tinh ddi
vGi két qua nghién clru, hodc chi ra trong phan Phuong phap tai sao cac phan
tich d6 khong dugc thuc hién va coi chd dé nay la mo6t gidi han trong phéan
thao luan, va (4) néu phan tich gidi hodc gidi tinh dugc thuc hién sau, chi ra
rang nhirg phan tich nay nén dugc dién giai than trong.

Trong mot héi thdo nam 2011 vé “Bao cdo két qua khoa hoc véi gidi tinh cu
thé&”, phan In céc bén lién quan do Vién Y hoc Hoa Ky nhém hop da xac dinh
cac van dé chinh ma cac tap chi va bién tap vién tap chi can giai quyét, nhu
yéu cau cac tac gia bao cao vé gidi tinh cia doéi tugng nghién ctu, khéng chi
trong cac nghién clru véi ngudi tham gia ma con trong nghién clfu véi dong
vat, t&€ bao, mo va cac vat liéu khac tir ngudi hodac dong vat.

Doull va cOng su [21] dé xuat rang cac phuang phap danh gia hé thong va
phén tich dua trén gidi va gidi tinh can dudc chinh sira va déng bd hda dé
tdng cudng kha ndng thu thép, tdng hap va phan tich bang ching cho viéc
dua ra quyét dinh. Nowatski va Grant [23] da dua ra mot ly do cho phan tich
dua trén gidi (gender-based analysis — GBA), do la dé€ xac dinh cac nguyén do
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va hiu qua cua su bat binh dang gitra phu nif va nam qidi va dé phat trién
cac chién lugc d€ gidi quyét ching. Phan tich dua trén gidi tép trung vao su
khac biét vé gidi trong y t€, cham sdc sic khoe, va cac chinh sach phu hgp.

Hudng din SAGER

Cac chinh sach, thu tuc va khuyén nghi dugc xem xét & trén dugc s dung
lam cd s& cho BO hudng dan SAGER, dugc thiét ké dé thic ddy béo cdo co hé
théng vé gidi va gidi tinh trong nghién clru. Cac hudng dan cung cip cho cac
nha nghién clru va tac gid mot cdng cu dé chudn hda bao cdo vé gidi va gidi
tinh trong cac 4n phdm khoa hoc, bat c khi nao thich hdp. SAGER ciing
hudng tdi cac bién tap vién khi ho cd thé str dung né nhu mét cdng cu thuc té
dé€ danh gid ban thao nghién cltu va nhu mét phuong tién dé ndng cao nhan
thifc cla cac tac gid va nha binh duyét. M3c du cac hudng dan bdo céo
thudng tap trung vao cach bao cao nhirng gi thuc su dugc thuc hién trong
mot nghién cltu, nhdom nghién clru nhan ra rang khong phai tat ca cac muc
trong hudng dan SAGER déu kha thi hodc cd thé &p dung cho mot nghién cliu
cu thé. Vi ly do nay, SAGER khuyén khich cac tac gia, bién tip vién va phan
bién xem xét liéu gidi va gidi tinh co lién quan dén chu dé cda nghién clu hay
khong, va theo dé, tudn theo cdc hudng dan bat c khi ndo cd thé. Theo
nguyén tac chung, B& hudng dan SAGER khuyén cac tic gid nén sir dung can
than cac tir “gidi” (Gender) va “gidi tinh” (Sex) dé& trdnh nham Ian hai thuét
ngll. Viéc sir dung céc dinh nghia phé bién sé& cai thién kha ndng ti€n hanh
phén tich tdng hop cua dir liéu dudc céng b va luu trlr. Thuét nglr gidi tinh
(Sex) nén dudc st dung dé phan loai nam hay nif dua trén khac biét sinh hoc
trong pham vi ma diéu nay cd thé xac nhén. Cac tac gid nén ghi rd trong
phan Phuong phap rang gidi tinh cla ngudi tham gia dugdc xac dinh dua trén
tu bdo cdo, hay dugc chi dinh sau khi ki€m tra bén ngoai hodc bén trong cac
ddc diém cd thé, hay théng qua xét nghiém di truyén hodc cac phuong tién
khac. Trong cac nghién clru vé dong vat, tac gia nén sur dung thuat nglr gidi
tinh (Sex). Trong cac thi nghiém sinh hoc té bao, sinh hoc phan tir hodc sinh
héa, ngudn gbc va ciu trdc nhiém sic thé gidi tinh ctia t& bao hay mo nudi
cay nén dudc néu rd. Trong trudng hgp khong biét, ly do nén dugc néu day
du. Trong cac chuyén nganh khac, chang han nhu thr nghiém thiét bi hodc
cong nghé, cac tac gia nén giai thich liéu né sé dugc ap dung hay s dung bdi
tat ca cac gidi va liéu né da dudgc thir nghiém véi chu y vé gidi cia ngudi
dung.

C6 thé cdng nhan rang nhiéu nghién clru sé khdng “dugc thiét k&” cho viéc
phan anh cac khac biét vé gidi va/hodc gidi tinh, nhung hoéi thao cam thay
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nhitng phan tich nay la can thiét d& nang cao kién thirc vé giGi va gidi tinh,
dac biét la trong nghién cru y hoc.

Bang 1 trinh bay day dd Bd hudng dan SAGER. BO hudng dan ndy ap dung
cho tat ca cac nghién cllu véi ngudi, dong vat hodc bat ky vat liéu nao cé
ngudn goc tur ngudi va dong vat (vi du: ndi tang, t€ bao, mo), cling nhu cac
nganh hoc khac ma két qua sé dugc ap dung cho con ngudi nhu cg hoc va ky
thuat.

Bang 1. B6 huéng dan Binh dang gidi va gidi tinh trong nghién ciru
(SAGER)

Nguyén tdc chung

e Cac tac gid nén sir dung can than cac tir “gidi” (Gender) va “gidi tinh”
(Sex) d€ tranh nham lan hai thuét nglr

e Trong trudng hgp dobi tugng cia nghién clru bao gom cac sinh vat co
kha nang phan biét bang gidi tinh, nghién clru nén dugc thiét ké va
thuc hién theo cach thirc c¢d thé phat hién su khac biét vé gidi tinh
trong két qua, ngay ca khi diéu nay khong dudc du kién tu dau.

e Trong trudng hgp cac déi tugng nghién cllu cd thé dugc phan biét
bang gidi (tao thanh tir cac truGng hgp van hda va xa hdi), nghién
ctru nén dudc thuc hién dé phu hdp véi midc do phan biét nay.

Khuyén nghi cho tirng phan trong bai bao

Tiéu dé va tom tat | Néu chi c6 mdt gidi tinh dugc dua vao nghién cly,
hodc két qua chi phu hgp véi mot gidi hodc gidi tinh,
tiéu dé va ban tdm tat nén chi dinh gidi tinh clia dong
vat hodc bat ky t€ bao, mo va vat liéu nao khac co
nguodn goc tur ching va qidi va gidi tinh cia ngudi
tham gia

Gidi thiéu Khi can thiét, cac tac gia nén bado cao cac nghién ciiu
trudc day co cho thay su hién dién hodc thi€u vang
su’ khac biét hay tugng déng vé gidi va/hodc gidi tinh
hay khong.

Phuong phap Cac tac gia nén bao cao liéu gidi va gidi tinh da dugc
tinh dén trong thiét k€ nghién cliu chua, da dam bao
su’ dai dién day dd cta nam va nif, va cé du ly do cho
viéc loai trr nam hay n.

Két qua DU liéu nén dugdc bao cao vdi su phan tach theo gidi
va gidi tinh khi thich hgp. Két qua cac phan tich dua
trén gidi va gidi tinh nén dugc bdo cdo bat ké nd la
tich cuc hay tiéu cuc. Trong cac th&r nghiém lam
sang, dit liéu vé nhitng doi tugng rut lui hay bé dé
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cling nén dudc bao cdo vdi su phan tach theo gidi
tinh.

Thao luan Y nghia cla gidi va giGi tinh ddi vdi phan tich va két
qua nghién citu nén thao luan. Néu khong cd phan
tich dua trén gidi va gidi tinh, cac tac gia nén chira ly
do thi€u cac phan tich, va thao luan vé nhifng han
ché clia nghién clru va liéu cac phén tich dé ¢ thé
anh hudng dén két qua hay khong.

Tiéu dé va tom tat

Néu chi c6 mot gidi tinh dudc dua vao nghién clru, tiéu dé va tdm tat nén chi
r0 gidi tinh cia dong vat hodc bat ky t€ bao, mo va vat liéu nao khac cé
ngudn goc tir chdng va gidi tinh cia ngudi tham gia. Trong cac nganh khoa
hoc (tng dung (c6ng nghé, k¥ thuat, v.v.), cac tac gia nén chi ra liéu mé hinh
nghién clru dua trén mot gidi tinh hay ihg dung dudc xem xét cho viéc sur
dung mdt gidi tinh cu thé. D&i vai cac nghién clru (vé mot van dé khong lién
quan dén gidi tinh cu thé) trong dé chi cé mdt gidi tinh dugc sir dung, tiéu dé
bai viét nén néu rd thuc té€ nay bang cach néu rd nam gidi hay nit giGi trong
tiéu dé va tom tat. Néu nudi cdy t€ bao sc cap, mo, v.v., dudc Idy tir mot gidi
tinh, gidi tinh nén dugc chi dinh trong tiéu dé [3].

GIdi thiéu

Khi thich hgp, cac tac gia nén bao cdo cac nghién clu trudc day cd cho thay
su hién dién hodc thi€u vang su khac biét hay tucng dong vé gidi hodc gidi
tinh hay khong. Néu cac nghién clfu nhu vay dang thi€u, cac tac gia nén giai
thich liéu gi6i va/hodc gidi tinh cd thé Ia moét bién thé quan trong va liéu su
khac biét c thé dugc du’ bao.

Phuong phap

Cac tac gia nén bao cdo Vé viéc gidi va gidi tinh da dudc tinh dén trong thiét
k€ nghién clru hay chua, dam bao su dai dién day dd cta nam va nif, va néu
ro ly do loai trlr nam hay nir. Cac lua chon phucng phap luan vé gidi va gidi
tinh lién quan dén nghién cllu dan s6 va phudng phap phan tich nén dugc
bao cao va bién minh theo cach tuong tu nhu cac lua chon phuong phap
khac.

Cac nghién cltu trong co thé sdng (in vivo) va trong &ng nghiém (in vitro) st
dung nudi cay té bao chinh, hodc cac dong té bao tUr nguGi hodc dong vat,
hodc nghién cltu ngoai co thé séng (ex vivo) vdi cac mo tir ngudi hodc dong
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vat phai néu ro gidi tinh cia cac déi tugng hodac cac nguén hién tang, ngoai
trlr cac dong té€ bao bt tr, véi ty 1€ bién déi rat cao [3]. Trong cac trudng
hdp khac, vi du: Nudi cay phbi hodc nubi cdy s6m sau sinh, cac dong té bao
bat tr ti nudi c&y hdn hgp hodc cac thi nghiém d& hoan thanh trudc dé ma
khong dugc ghi nhan gidi tinh, cac nha nghién cltu nén xac dinh gidi tinh cla
cac t& bao hodc cic dong t& bao béng phan tich nhiém sic thé va chi str dung
ki hiéu “hdn hgp” hodc “khong biét” khi khdng thé xac dinh gidi tinh thong
qua bat ky phuong phap nao.

Két qua

D{r liéu nén dudc bao cdo phan tach theo gidi tinh, va mét phan tich vé su
khac biét va tugng dong vé gidi va gidi tinh nén dugc mo ta, khi thich hgp. Su
khac biét vé gidi phau va sinh ly giltra nam va nir (chiéu cao, can ndng, khéi
lugng co thé, s6 lugng té bao, chu ky hormone, v.v.) cling nhu’ cac bién s6 xa
hoi va van hda (tinh trang kinh té, gido duc, vv) nén dugc xem xét trong viéc
trinh bay dir liéu va/hoac phan tich két qua. Nhdm nghién ciu khuyén nghi sur
dung danh sach kiém tra giGi tinh ddi véi déng vat, mo, t&€ bao va nudi cdy
[28]. Néu cac phan tich dua trén gidi va gidi tinh da dudc thuc hién, két qua
nén dudc bdo cdo bt ké 13 tich cuc hay tiéu cuc. Trong cac nghién clu &
ngudi, dir liéu vé tuyén chon, tham gia, rdt lui, ngirng lai va mat kha néng
theo doi nén dugc bao cao vdi su’ phan tach theo gidi va gidi tinh (khi thich
hgp). Bong thdi, anh hudng cla cac yéu t6 gidi va gidi tinh nén dugc danh
gia trén cd sd vai tro gia thiét cua ho trong quan hé nhan qua, tién trinh, hiéu
qua diéu tri, tac dong va két qua cua cac van dé suc khoe. Cac tac gia nén
han ché tién hanh phan tich dua trén gidi tinh néu thiét ké nghién clru khong
du dé dua ra két ludn cd y nghia. Trong moi trudng hop, dif liéu thé nén
dudc céng bd phan tach theo gidi va gidi tinh dé gbp va phan tich téng hogp
trong tuong lai.

Trong céc nghién cltu dich té hoc, tac ddng cta cac phai nhiém khac, ching
han nhu cac bién s6 kinh t€ xa hoi, doi vGi cac van dé sic khoe nén dugc
ki€m tra cho tt ca cac gidi va nén dugc phén tich nghiém ttc tir géc dé gidi.

Nhom nghién c(ru hiéu réng cac hudng dan bdo cdo tap trung vao cach bdo
cao nhirng gi da thuc su dugc thuc hién. Tuy nhién, khong phai tat ca cac
muc trong B hudng dan SAGER déu can dugc thuc hién, nhu dugc chi ra bdi
tr “néu ¢ thé”.Cac hudng dan ctia SAGER nhdm thic day binh dang gidi va
gidi tinh trong nghién ctu; do do, né khuyén khich cac tac gia, bién tap vién
va phan bién xem xét liéu gidi va gidi tinh cd lién quan dén chu dé cua nghién
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ctru hay khong, va theo do, tuan theo cac hudng dan, bat clr khi ndo cd thé
ap dung.

Thao luén

Y nghia clia giGi va gidi tinh d6i véi viéc gidi thich két qua nghién clru nén
dugc xay dung, bao gom muc do méNCéc phat hién co thé dudc khai quat cho
tat ca cac gidi va qidi tinh trong mau tham gia nghién clu. Néu khong co
phan tich dua trén gidi va gidi tinh da dudc thuc hién, cac tac gia nén chi ra
ly do thi€u cac phan tich dé khi thao luan vé nhitng han ché cliia nghién cliiu
va néu rd liéu cac phan tich d6 cb thé anh hudng dén két qua hay khdng.

Khi dién gidi két qua nghién clru, cac nghién cltu trong qud khi(r nén dugc
ki€m tra vé ca su nghiém ngat clia phuang phap va thanh kién gidi tinh trong
tha tuc va dién gidi. Cac tac gia nén tranh nham 1an gidi véi gidi tinh va gidm
thi€u nhitng giai thich qua phirc tap hodc qué don gian. Cac tac gid nén xem
xét tat ca cac giai thich ¢ thé cho cac hién tugng lién quan dén gidi va gidi
tinh bao gobm cac yéu t6 xa hoi, van hda, sinh hoc va tinh huéng, nhan ra
rang nhiéu hanh vi lién quan dén gidi tinh co thé xut phat tir yéu t& van hoa
hodc sinh hoc. Su hgp tac gitta sinh hoc va hanh vi khong tao thanh bang
chirng cho nguyén nhan sinh ly.

Phu luc 2 cung cdp mot bo cau hoi nham nang cao nhan thirc cla cac tac gia.
PaGi véi nhiéu linh vuc c lién quan dén thuc hién nghién cdu gbc, danh sach
nay cd thé lam cd s& cho viéc chudn bi ban thao dé& ndp.

Két luan

B6 hudng dan SAGER da dugc phét trién trong khoang thdi gian 3 ndm bdi
moét nhom da nganh bao gbm cac nha khoa hoc, va bién tap vién, bang
phuang phap ra soat tai liéu, phan hoi cia chuyén gia va tham van cong dong
tai cac hoi nghi. Cac tac gia, bién tap vién, nha xuat ban, nha binh duyét va
cac thanh vién khac cia cong dong khoa hoc déu cé vai tro trong viéc giai
quyét van dé it dugc chd y la gidi va gidi tinh trong moi khia canh clia xuat
ban khoa hoc.

B6 hudng dan SAGER cung cdp cho cac nha nghién clfu va tac gid mot cong
cu dé chudn hda cach bdo cdo gidi va gidi tinh trong céng bS khoa hoc.
Chlng dudc thiét ké dé cai thién bdo cdo gii va gidi tinh cia nghién cliu
khoa hoc, 1dm hudng dan cho cac tac gid va ngudi binh duyét, du linh hoat dé
phu hgp vd@i nhiéu linh vuc nghién clu va cai thién viéc truyén dat két qua
nghién c(tu. Tuy nhién, hudng dan khong dua ra khuyé&n nghi rd rang ddi véi
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nhiftng mau nghién cttu c6 da dang vé gidi. Nhdm nghién ctu hiéu réng hau
hét cac nghién ciu s& khdng dugc cung cép dé phat hién su khac biét vé hiéu
('ng d6i v8i cdc nhdm nghién clfu da dang vé gidi nhu ngudi chuyén gidi, dic
biét la & cac qudc gia chua cd su’ da dang nay. Tuy nhién, cac tac gia can xem
xét su lién quan clia nghién cttu cla ho ddi véi nhitng mau nghién ctu nay.
Cac bién tap vién can lam ro rang viéc tich hgp cac van dé vé gidi va gidi tinh
la d€ gitp khoa hoc trd nén dao dirc va nghiém ngét han. Trong pham vi cac
nhiém vu kho thuc hién, nhdm nghién ciru khuyén cac bién tap vién bam theo
cac hudng dan clia SAGER va diéu chinh chling cho phu hgp véi nhu cau cla
cac tap chi va linh vuc khoa hoc clia ho bang cach dua ra cac vi du vé thuc
hanh t8t cho tirng muc. T&i thiéu, cac tap chi xuét ban nghién cfu gc nén
yéu cau trong hudng dan clia ho cho cic tac gia réng tat cd cc bai bao trinh
bay dir liéu phan tach theo gidi va gidi tinh, va khi ap dung, giai thich day du
vé su khac biét va tuong dong vé gidi va gidi tinh nay. Hinh 1 cung cap mot
danh sach cac cau hoi cé thé dugc st dung dé hudng dan sang loc ban dau
cac ban thao d3 guri. Cac bién tap vién nén gidi thiéu cac ciu hdi cu thé trong
danh sach kiém tra dudc st dung dé sang loc cac bai ndp ban dau, nhu mot
nd luc dé hé thdng hda viéc danh gid cac ban thao ciing nhu’ ndng cao y thic
V€ gidi v&i cac nhan vién trong ban bién tap. Sau day la mot vi du vé cac cau
hoi ¢ thé dugc gidi thiéu trong cac biéu mau danh gid ngang hang:

Hinh 1. S6 d6 huéng dan cia SAGER cho cac qua trinh sang loc ban
dau cac ban thao cua bién tap vién
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/

Gidi va gidi tinh ¢6 lién quan dén chu
dé nghién ctru khong?

1. CHU BE NGHIEN CUU

/

Giai thich vi sao van
dé trén khong lién
quan

Khéng can bd sung
thém

’EASE E

\

Khéng Co
Trd l&icdu hdi2,3vad
2. DATA
Co [« T4t ca dit lidu bdo cdo d3 duoc phén chia theo gidi >/ Khong
va gidi tinh chuwa?
P e 3. KE HOACH NGHIEN cUU Khéng
Gidi va gidi tinh (hodc su thiéu vang céc yéu td
nay) c6 dwoc miéu ta rd trong thiét k& nghién ctru
LhAna?
Co

4. THAO LUAN/ HAN CHE

Cac phan tich dya trén gidi va gidi tinh, hoac viéc
thi€u ching, c6 duwoc d@ cip va ban ludn trong
phan thao luan va phan han ché cla nghién ciru

khéng?

Cac bién tap vién gidm
sat/sang loc nén lién hé véi
cac tac gia dé dam bdo rang

cdc van dé nay duogc gidi
quyét trudc khi bai viét duoc
glti dén nhirng ngudi binh
duyét.
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1. Gidi va gidi tinh c6 lién quan dén nghién clru dang dé cap khong?

2. Cac tac gia da giai quyét thoa dang vé tam quan trong cua gidi va gidi tinh
hay su vang mat hdp ly ctia phan tich do chua?

P& cé hiéu qua, cic hudng dan can dugc xac nhan kj cang tir cdng dong
khoa hoc, bao gom cac bién tap vién, nha xuat ban, cac hiép hoi bién tap, cac
td chiic chuyén nghiép, cac nhdm van déng khoa hoc, nha bdo khoa hoc va
cac nha truyén thong khoa hoc khac.

Cac bién tap vién nén phan phdi Bd hudng dan SAGER cho nha binh duyét
cla tap chi va khuyén khich ho sir dung chdng trong viéc danh gia cac ban
thdo. Ho nén dam bao cidc mau danh gid ban thdo dugc hoan thanh bai
nhitng ngudi binh duyét bao gém cdc cu hoi cu thé vé tdm quan trong va
mUc do phu hgp cua gidi va gidi tinh.

Pao tao dbi ngl bién tap vé tam quan trong cta nhirng bao cao nhay cam vé
gidi va gidi tinh nén dudc tién hanh nhu mo6t phan cla viéc dao tao thudng
Xuyén vé hanh vi dao dirc va thuc hanh bién tap.
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Phu luc 1: Cac thuat ngir

Gidi (Gender). GiGi dé cap dén vai trd, hanh vi va ban sac do xa hoi kién tao
cta nir gidi, nam gidi va nhirng ngudi da dang gidi. N6 anh hudng dén cach
moi ngudi nhan thic vé ban than va moi ngudi xung quanh, cach ho cu xtr va
tudng tac cling nhu su phan phdi quyén Iuc va tai nguyén trong xa hoi. Gidi
thudng dugc khai niém hoa khong chinh xac thanh mét yéu t6 nhi phan (nlr
/nam). Trén thuc t&, c6 ton tai mot phé cac ban dang gidi (gender identities)
va cach biéu hién gidi (gender expression) dé cac ca nhan tu xac dinh va thé
hién gidi cta ho.

Ban dang gidi hay ban sdc gidi (Gender identity). Mot ngudi co thé cd khai
niém vé ban than la nam va gidng duc, nif va gibng cai, hay khong xac dinh
rd rang, mot phan dua trén dic diém thé chat, phan (ng cdia phu huynh, va
ap luc tam ly va xa hoi. bay la trai nghiém ndi tai vé vai tro gidi. (Thuat ngir
ludi, dugc gidi thiéu vao ndm 1991, sira ddi vao ndm 1975).

Phén tich dua trén gidi (Gender-based analysis). MGt cong cu phan tich tich
hdp mdt cach cd hé théng quan diém gidi vao viéc phat trién cac chinh sach,
chuong trinh va luat phap, cling nhu cac quy trinh 1ap ké hoach va ra quyét
dinh. N6 gilp xac dinh va lam rd su’ khac biét gitra phu nir va nam gidi, gilra
trai va gai, chi'fng minh lam thé nao nhirng khac biét nay anh hudng dén tinh
trang suic khoe, ti€p can va tucng tac vdi hé thdng cham sdc sirc khoe.

http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/pubs/women-femmes/gender-sexes-eng.php

Phan tich dudi anh hudng cua gidi (Gender-sensitive analysis). Phan tich s6
liéu thong ké vugt ra ngoai viéc phan chia dir liéu dan gian theo gidi tinh (vi
du: chi don thuan la dém gidi tinh la khdng du). Cac phan tich nay ngam coi
anh hudng cua gidi la mat thiét téi phuang phap luan cling nhu viéc ti€n hanh
phan tich. Phan tich dudi anh hudng clua gidi nén dat cau hdi vé cac mdi quan
hé giGi tiém &n dugc phan anh trong di liéu.

http://www.oecd.org/dac/gender-development/44896238.pdf

Quan diém vé gidi (Gender perspective). Quan diém vé gidi nhin vao tac dong
clia giGi doi véi cd hdi, vai trd va tuong tac xa hdi clia mdi con ngudi. Viéc
thuc hién thanh cong cac muc tiéu chinh sach, chuong trinh va du’ an cua cac
td chirc quéc t&€ va qudc gia bi anh hudng truc ti€p bdi tdc déng cla gidi va
thdng qua do, anh hudng dén qud trinh phat trién x3 hoi. Gidi Ia mdt thanh
phan khdng thé thi€u trong moi khia canh clia ddi séng kinh t&€, xa hdi, hang
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ngay va riéng tu clia cac ca nhan va xa hoi va cua cac vai tro khac nhau dugc
xa hoi gan cho nam gidi va phu nir.

http://www.fao.org/docrep/003/x2919e/x2919e04.htm

GIdi tinh (Sex). Gidi tinh dé cap dén mot tap hgdp cac thudc tinh sinh hoc &
ngudi va déng vat cd lién quan dén cac déc diém vat ly va sinh ly bao gdm
nhiém sic thé, biéu hién gen, chifc ndng hormone va giai phau sinh san/tinh
duc. Gidi tinh thudng dugc phan loai la nit hoac nam, mac du co su thién bién
trong cac thudc tinh sinh hoc cau thanh gidi tinh va cach cac thudc tinh do
dugc thé hién.

Phén tich dua trén gidi va gioi tinh (Sex- and Gender-Based analysis). Mot
cach ti€p can phan tich tich hdp quan diém vé gidi va gidi tinh trong viéc phat
trién cac nghién cltu, chinh sach va chuong trinh y t&, cling nhu 1ap k& hoach
y t€ va cac quy trinh ra quyét dinh. N6 gilp xac dinh va lam ro su khac biét
gitra phu n{r va nam gidi, trai va gai, va chirng minh lam thé nao nhirng khac
biét nay anh hudng dén tinh trang suic khoe, ti€p can va tudng tac véi hé
thGng cham soc sirc khoe.

http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/gender-genre/analys/index-eng.php

DiT liéu phén tdach theo gidi tinh (Sex-disaggregated data). Dt liéu dugc thu
thap va trinh bay riéng v& nam va ni. Khung trién khai chinh théng gidi tinh
UNESCO, 2003 (Gender Mainstreaming Implementation Framework—UNESCO,
2003).

Phén biét gidi tinh (Sexism). Dinh ki€n hodc phan biét doi xIr dua trén gidi
hodc hanh vi hodc thai dd thic day vai tro x& hdi rép khudn dua trén gidi.
(Thuat nglr MESH, dudc gidi thiéu vao nam 2013).

Nguoi chuyén gidi (Transgender Persons, Transexual persons, Transgenders).
Nhiing ngudi cé y thirc dai dang vé nhan dang va cac biéu hién hanh vi ma
hoa theo gidi ma thdng thudng khdng dudc lién hé vdi gidi tinh giai phau khi
sinh ra. Ho cd thé ¢ hodc khdng cé mong muén thuc hién cac tién trinh — vé
mat y hoc hay xa hoi — nham tai xac dinh gigi tinh (thuat nglr MeSH 2016
(2013).

Phu luc 2: Danh muc cho cac tac gia khi bao cao cac két qua nhay
cam vé gidi

Phucong phap nghién cltu
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v Cac khai niém vé gidi va/hoac gidi tinh dugc st dung trong du an
nghién c(ru cua ban?

v Néu cd, ban da xac dinh ro rang cac khai niém vé gidi tinh va/hodc gidi
tinh chua? Ban da néu rd cac khia canh nao cla gidi tinh va/hodc gidi tinh
dang dugc kiém tra trong nghién cltu cta ban?

v Né&u khéng, ban c6 coi day la mdt han ché& dang ké khdng? Vi kién
thirc hién cd trong cac tai liéu lién quan, cé nhitng yéu to gidi va/hodc gidi
tinh hgp ly nao can dugc xem xét? Néu ban cho rdng gidi va/hodc gidi
tinh cd lién quan cao dén nghién ciru dé xuat cua ban, thiét ké nghién ciu
nén phan anh ro diéu nay.

Cau hdi nghién ctru va gia thiét

v Cau hoi nghién cltu hodc gia thiét cia ban cd lién quan dén gidi
va/hoac gidi tinh, hodc cac nhdom hodc hién tugng co lién quan khong? (vi
du: su’ khac biét gitta nam va ni, su’ khac biét gira phu ni, tim cach hiéu
mot hién tugng gidi nhu’ nam tinh)

Ra

soat tong quan ly thuyét

v Phan ra soat ly thuyét ctia ban cd trich dan cac nghién clru trudc ho trg
su’ ton tai (hodc thiéu) clia su’ khac biét dang ké gitra phu nit va nam gidi,
trai va gai, hodc nam va nit hay khéng?

v Phan ra soat ly thuyét cua ban cé chi ra mic d6 ma nghién clru trong
qua khur da tinh dén gidi hay gidi tinh hay chua?

Phuong phap nghién clu

v MAu clia ban cé phu hgp d& ndm bt cac yéu td gidi va/hodc gidi tinh
khong?

v C6 thé thu thap di liéu dugc phan chia theo gidi tinh khdng?

v Cac tiéu chi dua vao va loai trir cd hop ly dbi véi gidi va/hodc gidi tinh
khong? (Luu y: phan nay lién quan dén cac doi tugng ngudi va dong vat
va cac hé thong sinh hoc khong phai la toan bd sinh vat)

v Phuadng phap thu thap dir liéu dugc dé xuat trong nghién clru cla ban
co phu hgp dé diéu tra vé gidi va/hodc gidi tinh khdng?
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v Céch tiép cén phén tich cta ban cd phu hgp va du nghiém ngét dé ndm
bat cac yéu td vé gidi va/hodc gidi tinh khong?

Dao dirc

v Thiét ké nghién clru cua ban co giai thich cho cac van dé dao dic cé
thé cd y nghia d3c biét lién quan dén gidi va/hodc gii tinh khéng? (vi du,
bao gébm phu nir mang thai trong cac thir nghiém lam sang)

Nguodn: Chinh stra tur Vién nghién cltu sic khée Canada (Canadian Institutes
of Health Research).

%k %k %k

Vé EASE VRC

Thé gidi hién nay dang phai d6i mat véi nhiéu van dé cé anh hudng sau sac
tSi nhan loai nhu dich bénh, bién déi khi hdu, hay bat binh ddng, phan biét
chung toc, qidi tinh [29, 30, 31]. Vi thé, su dong gép manh mé han cta khoa
hoc 1a rét can thiét dé gilp thé gidi cd thé tim ra cac giai phap trong giai doan
khd khan nay. Tuy nhién, ban than khoa hoc cling dang d6i mat vdi cac van
dé riéng cta nd: su lam dung cac hé sb tac dong trong danh gia hoc thuat,
cubc khung hoang tai xac lap két qua, hay van dé binh dang gidi trong moi
trudng hoc thuat [32].

DG6i mat vdi cac van dé nay, cong dong khoa hoc da lién tuc dua ra cac sang
kién, trao Iluu, chudng trinh d€ gép phan mang lai cac thay ddi tich cuc: Plan
S, Declaration on Research Assessment (DORA), cac hé thong luu trir ban
thao, dir liéu nhu Open Science Framework, cac cd sé dir liéu quan trong nhu
Publons—CSDL cac nha binh duyét, bién tap khoa hoc, hay RetractionWatch—
trang blog va CSDL theo ddi cac bai bao bi rut [33-37]. Tat ca déu gop phan
thiic déy binh duyét md, di¥ liéu mé. B hudng dan SAGER ciing la mét trong
céc no luc quéc t& quan trong dé cd thé gilip cdng ddng khoa hoc thay ddi t6t
dep han.

Cung lic dd, khoa hoc Viét Nam ciling bat dau ti€p cdn cac chudn muc xuét
ban va bién tap quoc té trong qua trinh hoi nhap khoa hoc thé gidi. Vi du, cac
chinh sach khoa hoc ctia Viét Nam dang tién dén sur dung co sé dir liéu ISI
Web of Science va Scopus cho cong tac danh gia (NAFOSTED vdi Quyét dinh
s6 251/Qb-HDQL-NAFOSTED [38]). Cong tac bién tap khoa hoc cling dang
trong qua trinh d6i mdi, va la muc tiéu quan trong trong chuong trinh ndng
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pham cdp hé thdng &n pham khoa hoc Viét Nam.

Hiép hdi Cac nha bién tap Khoa hoc Chau Au (EASE) thong qua Vietnam
Regional Chapter (VRC) dai dién cho mot no luc két ndi gidi nghién clru khoa
hoc Viét Nam véi cac ngudn luc, ti€p can vdi cac tiéu chuan binh duyét va
bién tap hoc thuét qudc t&. Bén canh cac 4n phdm, bd hudng dan cua EASE
nhu SAGER sé dugc EASE Viét Nam dich thuat, hiéu dinh va cong bd, cac
thong tin khoa hoc, bao gébm ca xuat ban, tai nguyén thong tin, van dé tiéu
diém khoa hoc va bién tap, cling s& dudc chon loc gidi thiéu qua hé thdng
“SciComm” (https://sc.sshpa.com/). EASE VRC hy vong cac no luc nay s€ giup
cong dong khoa hoc Viét Nam c6 thém mét kénh tu van xuat ban, gép phéan
giam thi€u cac chi phi khoa hoc va téng hiéu qua dau tu khoa hoc [39] Su’ trg
gilp cong viéc cai thién chat lugng xuat ban, bién tap ky vong gop phan giai
quyét thach thirc, cling nhu dap iing nhitng yéu cau trong thdi ky mdi cta hoi
nhap khoa hoc qudc té [40].

)k

Dich thuat va bién tap:
H6 Manh Toan (Trudng BH Phenikaa va EASE Vietnam Regional Chapter);

Nguyén Thi Linh (AISDL, Vuong & Associates, Ha Noi, Viét Nam); Pham Thanh
Hang (Pai hoc Ha Noi, Ha Noi, Viét Nam);

Vuong Thu Trang (Sciences Po, Paris, France).
(Ngay hoan thanh: ngay 9 thang 2 nam 2020)
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